GODWIN SAMARARATNE

Acharya Godwin Samararatne za Zivota je bio jedan od najpoznatijih u¢itelja dhamme u Sri
Lanki. Godwin je bio laik, Zivio je u svom dhamma centru u Nilambeu, nedaleko Kandya.
Nakon njegove smrti u travnju 2000. godine pisma i pohvale doslovno su se slijevali u
Nilambe. Razlog tome lezao je u ¢injenici $to su mnogi diljem svijeta svjedocili o utjecaju koji
je Godwin kroz svoja uc¢enja imao na njih.

Godwinova reputacija kao ucitelja naglo je porasla tijekom 80-ih godina proslog stoljeca,
kako u njegovoj zemlji, tako i u svijetu. Do sredine 80-ih godina Godwin je ve¢ bio u Evropi i
Juznoj Africi, a s viemenom je postao medunarodno priznat i obljubljen ucitelj.

Tijekom 90-ih godina predavao je u sve viSe zemalja, uklju¢ujuéi Englesku, Njemacku i
Nizozemsku. Takoder je svoja predavanja drzao u Indiji, Singaporeu i Hong Kongu. Na
sre¢u mnoga od njegovih predavanja snimljena su, a upravo ti snimci i transkripti ¢ine
okosnicu ove web stranice.

Pri kraju 1999. godine jos$ je jednom otiSao drZati predavanja u Juznu Afriku i Botswanu.
Ubrzo nakon $to se vratio natrag u Sri Lanku preminuo je 22. travnja 2000. godine u bolnici
Peradeniya uslijed progresivne bolesti jetre. Imao je 67 godina.

Ono $to je toliko uocljivo kod njega jest to sto je Zivio ono $to je naucavao-njegova ucenja i
njegov zivot bili su jedno. Posjedovao je veliku sposobnost prenosenja Buddhinih ucenja
koja se ti¢u patnje i izlaska iz patnje u svoj jedinstven i jednostavan izraz. Ovakav pristup
problemima svakodnevice privukao je brojnu publiku, kako buddhiste, tako i ljude drugih
svjetonazora.

Njegova najveca briga bila je pomoc¢i ljudima da se sami oslobode svoje patnje, te da sami za
sebe pojme veli¢inu Buddhine misli. U svoja predavanja unosio je mudrost i suosjecanje, ne
bi li tako dhammu 3to je moguce vise priblizio drugima. U svoj zivot, kao i u svoja
predavanja unosio je lako¢u, humor, kao i duboki osjecaj za apsurde.

Njegov je nacin poucavanja bio izravan i praktican i uvijek je od svojih ucenika trazio da se
usredoto¢e na ono $to je stvarno u njihovim Zivotima, a ne da se gube u teorijama.
Jednostavnim pri¢ama, anegdotama i primjerima bio je u stanju prenijeti dhammu koju je u
sebi utjelovio svojim ucenicima od kojih su neki bili neupuceni u éesto tezak jezik knjiga.

Godwin je nauc¢avao da je na nama samima da istrazimo i sami za sebe nademo jednostavnu
istinu dhamme u kontekstu vlastite svakodnevice, stavljaju¢i u srediste nasih Zzivota
svjesnost i ljubav i na taj na¢in doZivimo prirodno otvaranje nase mogucénosti za spoznaju
mudrosti i suosjecanja.

Godwin nije meditaciju poimao na nacin kao da je rije¢ o nekom posebnom iskustvu;
duhovni je put vidio kao prihvacanje sveukupnosti Zivota, te je u tom smislu ponudio
nekoliko tehnika (Godwin je koristio izraz 'alat') uz pomo¢ kojih se mozemo suoditi sa svim
izazovima i teSko¢ama svakodnevice. Neprestano primijenjujudi te alate, vjerovao je Godwin,
mozemo prevladati vlastitu patnju i pronadi svjezinu, radost i zadovoljstvo u nasim
zivotima onakvim kakvi oni jesu.



Ne samo sto je Godwin bio zivuéi primjer ovakvog pristupa, ve¢ su i mnogi njegovi ucenici
diljem svijeta, koji su njegova ucenja primili k srcu, iskusili dobrobit ovakvog pristupa.
Nilambe centar u kojem je naucavao 20 godina i danas nudi moguénost ljudima raznih
svjetonazora da pronadu prostor i podrsku za svoj vlastiti duhovni put.
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